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Pozvanka

Védzené kolegyné a kolegové, Iékari i fyzioterapeut,

dovolte mi, abych vas touto cestou pozval na jiz VIIl. odborné artroskopické sympozium,
které budeme poradat dne 30. 1. 2025 v pfijemnych prostorech Hotelu Vienna House Easy
v Plzni, v tésné blizkosti plzefiskému pivovaru. Téma sou¢asného sympozia, ,Soucasné trendy
artroskopickych rekonstrukénich operaci a fyzioterapie ramena nejen u sportoved” jsme zvolili
na zakladé vaSich opakovanych Zadosti a zpétnych vazeb. Podobné jako u jinych velkych
kloubd, tak i v oblasti ramena doslo v poslednich letech k vyznamnému posunu v diagnostice,
operacni écbé i fyzioterapii. Bude se opét jednat o odborné sympozium poradané Klinikou
ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji LF UK a FN Plzefi spolecné s ,Artroskopickou
akademii z.s.“, jejiz aktivita je zaméFena predevsim poskytovani cenové dostupného a kvalitniho
odborné vzdélani ékafl zabyvajicich se artroskopiemi velkych kloubU a intenzivné jiz probiha
zejména v CR ve formé kadaveréznich kurzo.

Je pro mé velkou cti, Ze aktivni Ucast na toto sympozium pfislibila naprosta vétsina
odbornikd z CR zabyvajicich ramennim kloubem a dale také nékolik mimoradné erudovanych
a uznavanych specialistd ze zahranici. Pravé z dOvodu Ucasti nékolika zahranicnich kolegu,
budou slidy pfednaSek v anglickém jazyce, ale samotné prednasky ceskych autord budou
prezentovany v jazyce ceském.

Mam velikou radost, Ze se v rdmci sympozia budeme vénovat nejen soucasnym trendim
v artroskopické operativé a rehabilitaci ramena, ale také nejnovéjSim moznostem vyuziti
virtulni reality v naSem oboru!

Podobné jako v minulych letech, tak i letos budou soucésti naSeho sympozia i zajimavé
prezentace zaméfené na problematiku fyzioterapie ramenniho kloubu. Je mi tedy velkym
potéSenim, Ze mohu na naSe sympozium srde¢né pozvat i kolegyné a kolegy fyzioterapeuty,
protoze si jejich prace velmi vazim. Pevné doufam, ze filozofie téchto tradicnich plzeriskych
odbornych akci, kde se setkavaji spolecné lékafi a fyzioterapeuti, je pozitivné oboustranné
vnimana, vzjemné nas propojuje a bude ndm i nadale umoziovat lé¢it nase pacienty co
nejlépe, komplexné a zaroven seridzné!

Pevné doufam, Ze naSe sympoziu splni vase ocekavani, bude pro vas pfinosem a to nejen
po odborné, ale i po spolecenské strance.

Tésime se na vas v Plzni.

Prof. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA
Artroskopické centrum
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji LF UK a FN Plzen




Predbezny program sympozia

7.15-13.00  registrace
8.00 Zahdjeni kongresu

Prof. MUDT. Jifi Matéjka, Ph.D. - prednosta KOTPU
MUD. Vaclav Simanek, Ph.D. - feditel FN Plze
Prof. MUDr. Jindfich Finek, Ph.D. - dékan LF UK
Mgr. Roman Zarzycky - primator mésta Plzen

Moderuji: Kautzner J., Sadovsky P, Zeman P.
8.20-10.30

Kautzner J.:
Principles of shoulder stabilisation in postraumatic instability (12 min.)

Popescu A.:
Dynamic anterior stabilisation with remplissage: surgical technique and early results (12 min.)

Fiodorovas M.:
Arthroscopic Latarjet procedure with double button (12 min.)

Tucek M.:
rthroscopic treatment of Bony Bankart lesion (12 min.)

Hudecek F.:
How to increase the chance of return to preinjury levels ih the over-head arthlete? (12 min.)

>

il

adovsky P.:
pen procedures in the period of arthroscopic stabilization of the shoulder (12 min.)

o

Krajcsovics N., Pasiar J.:
Eden-Hybinette: indications, operative technique, results (12 min.)

Dvorak T.:
Biomechanical aspects in physiotherapy (12 min.)

Diskuze

10.30 - 10.50 Coffee break



Moderuji: Hudecek F., Kalina R., Tucek M.
10.50-13.00

Ferda J.:
The latest trends in shoulder imaging methods (15 min.)

Fiodorovas M.:
PASTA repair with augment. My own experience (12 min.)

Popescu A.:
LHBT versability: ways to include the biceps into the RC repair (12 min.)

Hanak L.:
,Flash” arthroscopic tenodesis of the LHBT (12 min.)

Hudedek F.:
Transsoseous RC repair- technique of the future? (12 min.)

Tucek M.:
Rotator cuff lesion after shoulder dislocation (12 min.)

Popescu A.:
Subscapularis repair- from simple tears to massive avulsion (12 min.)

Stefaniak J.:
Augmented reality in orthopaedics surgery: history, innovations and techniques (12 min.)

Diskuze

13.00~ 13.45 Obéd

Moderuji: Bartos R., Hanak L., Zeman P.
13.45-16.00

vorak T.:
iagnostics and strategy of treatment SLAP lesion by physioterapist (12 min.)

i

o

anak L.:
imultaneous bilateral traumatic ruptures of the subscapular muscle (12 min.)

i

w

Possibilities of arthroscopic therapy of extensive rupture of the rotator cuff (12 min.)

Bartos R., Bubak J.
Lower Trapezius Transfer In the Treatment of the Posterosuperior Irreparabile Rotator
Cuff Tears (12 min.)

Regeneten- our first experience (10 min.)



Virtual reality in modern rehabilitation (12 min.)

Virtual reality in clinical praxis (12 min.)

Rukavicka M.:

Selected therapeutic metods for soft tissue disorders of the shoulder joint from a sport
physiotherapy perspective (15 min.)

Rotator cuff repair in elite football golman- case report (7 min.)

Diskuze

Ukonceni sympozia 16.30



