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II. oznámení



Pozvánka

Vážené kolegyně a kolegové, lékaři i fyzioterapeuti,

dovolte mi, abych vás touto cestou pozval na  již VIII. odborné artroskopické  sympozium, 
které budeme pořádat dne 30. 1. 2025 v příjemných prostorech Hotelu Vienna House Easy 
v Plzni, v těsné blízkosti plzeňskému pivovaru. Téma současného sympozia, „Současné trendy 
artroskopických rekonstrukčních operací a fyzioterapie ramena nejen u sportovců“ jsme zvolili 
na  základě vašich opakovaných žádostí a  zpětných vazeb. Podobně jako u  jiných velkých 
kloubů, tak i v oblasti ramena došlo v posledních letech k významnému posunu v diagnostice, 
operační léčbě i  fyzioterapii. Bude se opět jednat o  odborné sympozium pořádané Klinikou 
ortopedie a  traumatologie pohybového ústrojí LF UK a FN Plzeň společně s  „Artroskopickou 
akademií z.s.“, jejíž aktivita je zaměřená především poskytování cenově dostupného a kvalitního 
odborné vzdělání lékařů zabývajících se artroskopiemi velkých kloubů a intenzivně již probíhá 
zejména v ČR ve formě kadaverózních kurzů. 

Je pro mě velkou ctí, že aktivní účast na  toto sympozium přislíbila naprostá většina 
odborníků z ČR zabývajících ramenním kloubem a dále také několik mimořádně erudovaných 
a  uznávaných specialistů ze zahraničí. Právě z  důvodu účasti několika zahraničních kolegů, 
budou slidy přednášek v  anglickém jazyce, ale samotné přednášky českých autorů budou 
prezentovány v jazyce českém.

Mám velikou radost, že se v  rámci sympozia budeme věnovat nejen současným trendům 
v  artroskopické operativě a  rehabilitaci ramena, ale také nejnovějším možnostem využití 
virtuální reality v našem oboru!

Podobně jako v  minulých letech, tak i  letos budou součástí našeho sympozia i  zajímavé 
prezentace zaměřené na  problematiku fyzioterapie ramenního kloubu. Je mi tedy velkým 
potěšením, že mohu na naše sympozium srdečně pozvat i kolegyně a kolegy fyzioterapeuty, 
protože si jejich práce velmi vážím. Pevně doufám, že filozofie těchto tradičních plzeňských 
odborných akcí, kde se setkávají společně lékaři a  fyzioterapeuti, je pozitivně oboustranně 
vnímána, vzájemně nás propojuje a  bude nám i  nadále umožňovat léčit naše pacienty co 
nejlépe, komplexně a zároveň seriózně!

Pevně doufám, že naše sympoziu splní vaše očekávání, bude pro vás přínosem a to nejen 
po odborné, ale i po společenské stránce.

Těšíme se na vás v Plzni.

Prof. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA
Artroskopické centrum
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí LF UK a FN Plzeň



Předběžný program sympozia
7.15 – 13.00	 registrace
8.00	 Zahájení kongresu

Prof. MUDr. Jiří Matějka, Ph.D. - přednosta KOTPÚ
MUDr. Václav Šimánek, Ph.D. - ředitel FN Plzeň
Prof. MUDr. Jindřich Finek, Ph.D. - děkan LF UK
Mgr. Roman Zarzycký - primátor města Plzeň

1. Sekce
Moderují: Kautzner J., Sadovský P., Zeman P.
8.20 – 10.30

Kautzner J.:
Principles of shoulder stabilisation in postraumatic instability (12 min.)

Popescu A.:
Dynamic anterior stabilisation with remplissage: surgical technique and early results (12 min.)

Fiodorovas M.:
Arthroscopic Latarjet procedure with double button (12 min.)

Tuček M.:
Arthroscopic treatment of Bony Bankart lesion (12 min.)

Hudeček F.:
How to increase the chance of return to preinjury levels ih the over-head arthlete? (12 min.)

Sadovský P.:
Open procedures in the period of arthroscopic stabilization of the shoulder (12 min.)

Krajcsovics N., Pasiar J.:
Eden-Hybinette: indications, operative technique, results (12 min.)

Dvořák T.:
Biomechanical aspects in physiotherapy (12 min.)

Diskuze

10.30 – 10.50 Coffee break 



2. Sekce
Moderují: Hudeček F., Kalina R., Tuček M.
10.50 – 13.00

Ferda J.:
The latest trends in shoulder imaging methods (15 min.)

Fiodorovas M.:
PASTA repair with augment. My own experience (12 min.)

Popescu A.:
LHBT versability: ways to include the biceps into the RC repair (12 min.)

Hanák L.:
„Flash“ arthroscopic tenodesis of the LHBT (12 min.)

Hudeček F.:
Transsoseous RC repair- technique of the future? (12 min.)

Tuček M.:
Rotator cuff lesion after shoulder dislocation (12 min.)

Popescu A.:
Subscapularis repair- from simple tears to massive avulsion (12 min.)

Stefaniak J.:
Augmented reality in orthopaedics surgery: history, innovations and techniques (12 min.)

Diskuze

13.00– 13.45 Oběd 

3. Sekce 
Moderují: Bartoš R., Hanák L., Zeman P.
13.45 – 16.00

Dvořák T.:
Diagnostics and strategy of treatment SLAP lesion by physioterapist (12 min.)

Hanák L.:
Simultaneous bilateral traumatic ruptures of the subscapular muscle (12 min.)

Kalina R.:
Possibilities of arthroscopic therapy of extensive rupture of the rotator cuff (12 min.)

Bartoš R., Bubák J.
Lower Trapezius Transfer In the Treatment of the Posterosuperior Irreparabile Rotator 
Cuff Tears (12 min.)

Kalina R.:
Regeneten- our first experience (10 min.)



Novikov K.:
Virtual reality in modern rehabilitation (12 min.)

Kunschová A.:
Virtual reality in clinical praxis (12 min.)	

Rukavička M.:
Selected therapeutic metods for soft tissue disorders of the shoulder joint from a sport 
physiotherapy perspective (15 min.)

Zeman P.:
Rotator cuff repair in elite football golman- case report (7 min.)

Diskuze

Ukončení sympozia 16.30


